


بسم الله الرحمن الرحيم



الأهدافالرسالةالرؤية

القيم

وات تمكين الفتيات ذ

 الاعاقة من التعايش

بالمجتمع 
عن جمعية جنا

لإعاقة تأأهيل وتدريب فتيات ذوات ا

ة من الذهنية على المهارات الحياتي

ر خلال البرامج المختصة لستثما

.تمعيةقدراتهن بمشاركة المسؤولية المج 

عاقة الذهنية تتناسب.1 مع قدراتهم الحياتية  اعداد برامج تأأهيلية وتدريبية لفتيات ذوات الإ

.ومهاراتهم الحرفية 

عاقة.2 .  وقضاياهم نشر الوعي المجتمعي والاسري بحقوق الأشخاص ذوي الإ

عاقة لمساندتهم في رع.3 .اية ابناءهمالدعم الاجتماعي والنفسي لأسر فتيات ذوات الإ

ن أأمكن ذلك.4 عاقة لسوق العمل اإ . المساهمة بتأأهيل الفتيات ذوات الإ

01

المسؤولية 

05

الصدق 

03

تقان الإ

04

الأمانة

02

الشفافية  

ير جمعية خيرية ذات شخصية اعتبارية وذمة مالية مستقلة مسجلة لدى المركز الوطني لتنمية القطاع غ
هـ مقرها الرئيسي المدينة المنورة وهدفها تأهيل 1440/4/5تأسست بتاريخ ,  1093الربحي برقم 

الفتيات ذوات الإعاقة ذهنيًا  والارتقاء بهن للحياة الطبيعية 

التأسيسو النــشــأة



  والتأهيل التدريب ومبادرات مشاريع

ةالفئة المستهدفن  عدد المستفيدي فكرة المشروع

فتيات ذوات الإعاقة العقلية 

من مستفيدات الجمعية 

الجهة الداعمة

(ذاتيبمشروع أستقل )

عديل تنفيذ جلسات علاجية للتأهيل النفسي وت

ة السلوك وتنمية المهارات الحياتية والاجتماعي

رة بهدف لفتيات ذوات الإعاقة العقلية بالمدينة المنو

هن تحقيق اعتمادهن على أنفسهن وتحسين قدرات

.على أداء وظائفهن اليومية بشكل أسهل

مستفيدة 12



  والتأهيل التدريب ومبادرات مشاريع

ةالفئة المستهدفن عدد المستفيدي فكرة المشروع

مستفيدة 20

الجهة الداعمة

مشروع النطق والتخاطب

ء تنفيذ جلسات علاجية تأهيلية لمن لديهم أخطا

ة وعيوب في النطق واللغة وزيادة مهاراتهم اللغوي

هم في لمساعدتهم على التواصل  التعبير عن رغبات

حياتيهم اليومية 

فتيات ذوات الإعاقة العقلية 

من مستفيدات الجمعية 

الشريك المالي المهندس

عمر خليفتي 



  والتأهيل التدريب ومبادرات مشاريع

فكرة المشروع

:بــدعم من 

برنامج تدريبي مهني متكامل يستهدف تأهيل فتيات ذوات الإعاقة الذهنية في المدينة المنورة لتمكينهن 

من اكتساب مهارات حرفية تفتح لهن آفاقاً للاندماج في سوق العمل وتحقيق مصدر دخل مستقل،

:مسارات  3يشمل  

(.صناعة السبح، تصفيف الشعر، المكياج، نفحات عطرية)التدريب والإنتاج الحرفي على  - 1
.تغليف المنتجات - 2  

.تسويق المنتجات - 3  

  يجنى عطاء مشروع

مستفيدة 28

:عن طريق  عدد المستهدفين

مستفيدة 27: عدد المستفيدات 



  والتأهيل التدريب ومبادرات مشاريع

فكرة المشروع

:بــدعم من 

اية ورشة تدريبية تهدف إلى تنمية مهارات فتيات ذوات الإعاقة في مجال العن

نظيفها بالبشرة والمكياج، من خلال تدريبهن على أساسيات العناية بالبشرة وت

لوب مبسط وترطيبها بالإضافة إلى تدريبهن على تقنيات المكياج المختلفة بأس

ساب حرفة وعملي يتناسب مع قدراتهن لتعزيز ثقتهن بأنفسهن وتمكينهن من اكت

.مفيدة يمكن أن تفتح لهن فرصًا مهنية مستقبلية 

  ( المكياج فنون ورشة) يجنى عطاء مشروع

مستفيدات 7

:عن طريق  اتعدد المستفيد



  والتأهيل التدريب ومبادرات مشاريع

فكرة المشروع

:بــدعم من 

فيف ورشة تدريبية تهدف إلى تمكين فتيات ذوات الإعاقة من تعلمّ مهارات تص

تنفيذ  الشعر، باستخدام أدوات وأجهزة تصفيف آمنة وبطريقة تناسب قدراتهن  و

قتهن بأنفسهن تسريحات بسيطة وجميلة تناسب الحياة اليومية والمناسبات، لتعزيز ث

.قبلية وتمكينهن من اكتساب مهارة مفيدة يمكن أن تفتح لهن فرصًا مهنية مست

  (رالشع تصفيف ورشة) يجنى عطاء مشروع

مستفيدات 6

:عن طريق  اتعدد المستفيد



  والتأهيل التدريب ومبادرات مشاريع

فكرة المشروع

:بــدعم من 

الإعاقة  ورشه تدريبية لتطوير وتنمية المهارات الحرفية المندثرة لدى فتيات ذوات

ديهن في الذهنية البسيطة والمتوسطة وذلك بتنمية الجوانب الإبداعية والابتكارية ل

ددة بعجينة السبح وعجنها بعطور وروائح متع وتلضيممسار صناعة السبح بتشكيل  

ق العمل الصلصال الحراري لفتح افاق جديدة ومبتكرة لإكسابهن صنعة تؤهلها لسو

.وفتح مصدر دخل لها ان أمكن ذلك

  (السبح صناعة ورشة) يجنى عطاء مشروع

مستفيدات 7

:عن طريق  اتعدد المستفيد



  والتأهيل التدريب ومبادرات مشاريع

فكرة المشروع

:بــدعم من 

موع ، ش)تدريب فتيات ذوات الإعاقة الذهنية على كيفية صناعة منتجات معطرة 

(صابون وحجر معطر

بمختلف أشكالها وألوانها وروائحها ، باستخدام أدوات وخامات آمنة وسهلة 

.  الاستخدام

رفية مهارات جديدة تسُهم في تطوير قدراتهن الح لإكتسابمما يمنحهن الفرصة 

.والإبداعية

  (عطرية نفحات ورشة) يجنى عطاء مشروع

مستفيدات 7

:عن طريق  اتعدد المستفيد



  والتأهيل التدريب ومبادرات مشاريع

ةالفئة المستهدف

فكرة المشروع

الجهة الداعمة

الشامل الصحي التأهيل مشروع

  –ية خمول الغدة الدرق)برنامج تأهيلي صحي لتمكين فتيات ذوات الإعاقة ممن يعانون من مشاكل صحية مثل 
اضطرابات الدماغ والحبل الشوكي والأعصاب مما تسبب  –مرض السكري  –أمراض الدم  –أمراض القلب 

)  شمل من خلال تقديم خدمات صحية متكاملة ت(  أمراض العظام والمفاصل –صعوبة في المشي وفقدان التوازن 

التثقيف الصحي  – جلسات التأهيل النفسي -التمارين الرياضية –برامج العلاج الطبيعي  -الحميات الغذائية المناسبة 

تم تنفيذ ي، لتحسين الأداء الوظيفي والصحي والتخفيف من حدة الأمراض التي قد تشكل خطر على حياتهن (  

فسي بما يضمن البرنامج تحت إشراف متخصصين في التغذية والعلاج الطبيعي والتمارين الرياضية والتأهيل الن

.فاعلية التدخلات وتحقيق نتائج ملموسة 

مستفيدة  12 فتيات ذوات الإعاقة 

الذهنية

ممن يعانون من مشاكل 

صحية 

عدد المستفيدات



  والتأهيل التدريب ومبادرات مشاريع

برنامج بصيرة

عدد الجلسات ةالفئة المستهدف

جفكرة البرنام

أسر فتيات ذوات الإعاقة
من مقدمي الرعاية 

 جلسة 75

اللازمة  برنامج يهدف الى تبصير الأسر من مقدمي الرعاية  لفتيات ذوات الاعاقة الذهنية بالمهارات

ولقاءات  من خلال تقديم جلسات، في رعايتهن وتلبية احتياجاتهن ومواجهة التحديات لتذليلها وحلها

دعم النفسي بإشراف متخصصين تعُقد في بيئة تتسِم بالخصوصية والشمولية لضمان تقديم ال

الخطط  كما يسهم البرنامج في تعزيز مشاركة الأسر في، والاجتماعي لاحتياجات الأسُر المتعددة 

إشراك أولياء العلاجية والبرامج المقدمة لخلق بيئة حاضنه وداعمة للفتيات إماناً بأن التوافق الأسري و
.الأمور هي الانطلاقة الاولى  وحجر الأساس لرحلة التمكين والدمج المجتمعي

نعدد المستفيدي

مستفيدة 17



الفعاليات والأنشطة 



 اللقاء التعريفي لأعضاء الجمعية العموميةةزيارة مدرسة العقيق الدوليةزيارة مدرسة العقيق الأهليشتوية جنا
وشركاء النجاح والداعمين

رحلة خارجية زيارة صالون اوزا بيوتي
زيارة صالون الما

يوم التأسيس السعودي 
بمقر الجمعية 

الفطور الرمضاني

  والأنشطة الفعاليات



ي تفعيل اليوم العالمي لمتلازمة داون فحفل معايدة عيد الفطر بجمعية جناالسحور الرمضاني
جمعية المدينة المنورة لمتلازمة داون

مسرحية غيمة فرح
في جامعة الامير مقرن 

  والأنشطة الفعاليات

يين مشاركة جمعية جنا في فعالية الحرف

ي والأسر المنتجة بتنظيم من  مجلس ح

الخالدية

مشاركة جمعية جنا في حفل معايدة 

حيمنسوبي ومنسوبات القطاع غير الرب



اإعلامي   العالمية الأيام تفعيل



سبحة  34

ريال 7965

9

  المنتجات

عدد الأماكن التي تم عرض المنتوجات فيها 

اجمالي المقتنيات من منتوجات الورش  في الربع الأول

إنتاجية ورشة السبح في الربع الأول 

134(الشموع والصابون )إنتاجية ورشة نفحات عطرية 



الدعم والرعاية الاجتماعية 



حالات  3حالة 40025

عدد المستفيدين 

وأسرهم

الحالات الجديدة 
المسجلة

40

زيارات الإستشارات 

والمتابعة
المحدثةالحالات 

 

والإجتماعية والرعاية الدعم

11:عدد المستفيدين 

 75:عدد الجلسات 

ي جلسات التأهيل النفس

وتعديل السلوك

اجمالي المستفيدين من برامج وأنشطة الجمعية 

  734أكثر من : خلال الربع الأول



دعم 

السلال 

 الغذائية

طلال الخمري : الجهة الداعمة 

ة أسر ذوات الاعاق: الفئة المستهدفة 
ن ( ذوي الدخل المنخفض )  والعاملي 

دعم اللحوم 

دولة شحاته . أ:الجهة الداعمة 

17: عدد المستفيدين

أسر ذوات : الفئة المستهدفة 
ذوي الدخل المنخفض ) الاعاقة 

:الفئة المستهدفة 
ات الاعاقة فتيات ذو

كسوة 

اء الشت

  25عدد المستفيدين 

  28:عدد المستفيدين

:الفئة المستهدفة 
فتيات ذوات الاعاقة وأسرهن ممن لديهن 

مشاكل صحية 

دعم 

الاجهزة 

المعينة

:الفئة المستهدفة 
فتيات ذوات الاعاقة وأسرهن

دعم 

م القسائ

 يةالشرائ

55: عدد المستفيدين
قسيمة  60:عدد القسائم 

:الفئة المستهدفة 
فتيات ذوات الإعاقة

(ذوات الدخل المنخفض) 

الدعم 

المالي

منصة حمد المحيسن الخيرية : الجهة الداعمة

(سنابل الخير) مجلس الجمعيات : الجهه الداعمة

  17: عدد المستفيدين
ريال  34000: إجمالي المبلغ 

جمعية جنا لتأهيل الفتيات ذوات الإعاقة: الجهة الداعمة  اوقاف الراجحي: الداعمة الجهه

39: عدد المستفيدين

صحن   18: عدد الصحون 40: الغذائية السلاتعدد 
قسيمة 50: عدد القسائم 
ريال  10000: اجمالي المبلغ 

والإجتماعية والرعاية الدعم



عالتطو احصائيات

البياناتالتصنيف

8الفرص التطوعية المنجزة

2040عدد الساعات  إجمالي

42إجمالي عدد المتطوعين بدون تكرار

51عدد المتطوعين بتكرار

32000إجمالي العائد الاقتصادي



منشور 18منشور  29منشور  43

4

  
 
عدد التهان اكات عدد الشر

2

عدد التعزيات

شراكات 5

28 33 36

  والإعلام العامة العلاقات إحصائيات

+300

0

      5

اكات  : الشر



الداعمين

محمد شحات الشريف/الأستاذيوهيب إبراهيم اللامي النمر/المستشارتيعمر هاشم عبدالحفيظ خليف/الواقف م

خيرية بليلة/الأستاذةعبد الله المسند/ الأستاذعدنان حبيب/السيد

وقف صالح سعد و عبد الله الحصينوقف أميرة أحمد صادق القاضيشركة فلورينا التجارية

عبد الله العيسى/الأستاذبدر المطيري/الأستاذ



  معـنا سـاهـم
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