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الربع الثالث لعام



الأهدافالرسالةالرؤية

القيم

وات تمكين الفتيات ذ

الاعاقة من التعايش

بالمجتمع 

اعن جمعية جن
لإعاقة تأأهيل وتدريب فتيات ذوات ا

ة من الذهنية على المهارات الحياتي

ر خلال البرامج المختصة لستثما

.تمعيةقدراتهن بمشاركة المسؤولية المج 

عاقة الذهنية .1 مع قدراتهم الحياتية تتناسباعداد برامج تأأهيلية وتدريبية لفتيات ذوات الإ

.الحرفيةومهاراتهم 

عاقة.2 .  وقضاياهمنشر الوعي المجتمعي والاسري بحقوق الأشخاص ذوي الإ

عاقة لمساندتهم في رع.3 .اية ابناءهمالدعم الاجتماعي والنفسي لأسر فتيات ذوات الإ

ن أأمكن ذلك.4 عاقة لسوق العمل اإ . المساهمة بتأأهيل الفتيات ذوات الإ

01

المسؤولية

05

الصدق

03

تقان الإ

04

الأمانة

02

الشفافية

ر الربحي جمعية خيرية ذات شخصية اعتبارية وذمة مالية مستقلة مسجلة لدى المركز الوطني لتنمية القطاع غي

هـ مقرها الرئيسي المدينة المنورة وهدفها تأهيل الفتيات ذوات 1440/4/5تأسست بتاريخ , 1093برقم 

الإعاقة ذهنياً  والارتقاء بهن للحياة الطبيعية 

التأسيسوالنــشــأة



والتأهيلالتدريبومبادراتمشاريع

فكرة المشروع

:بــدعم من 

تمكينهن برنامج تدريبي مهني متكامل يستهدف تأهيل فتيات ذوات الإعاقة الذهنية في المدينة المنورة ل

ل،من اكتساب مهارات حرفية تفتح لهن آفاقاً للاندماج في سوق العمل وتحقيق مصدر دخل مستق

:مسارات 3يشمل 

(.ةصناعة السبح، تصفيف الشعر، المكياج، نفحات عطري)التدريب والإنتاج الحرفي على -1

.تغليف المنتجات-2

.تسويق المنتجات -3

يجنىعطاءمشروع

مستفيدة27

:عن طريق  عدد المستفيدات



والتأهيلالتدريبومبادراتمشاريع

فكرة المشروع

:بــدعم من 

ج، من خلال ورشة تدريبية تهدف إلى تنمية مهارات فتيات ذوات الإعاقة في مجال العناية بالبشرة والمكيا

قنيات المكياج تدريبهن على أساسيات العناية بالبشرة وتنظيفها وترطيبها بالإضافة إلى تدريبهن على ت

اكتساب حرفة المختلفة بأسلوب مبسط وعملي يتناسب مع قدراتهن لتعزيز ثقتهن بأنفسهن وتمكينهن من

.مفيدة يمكن أن تفتح لهن فرصًا مهنية مستقبلية 

(المكياجفنونورشة)يجنىعطاءمشروع

مستفيدات7

:عن طريق  اتعدد المستفيد



والتأهيلالتدريبومبادراتمشاريع

فكرة المشروع

:بــدعم من 

تخدام أدوات ورشة تدريبية تهدف إلى تمكين فتيات ذوات الإعاقة من تعلمّ مهارات تصفيف الشعر، باس

لحياة اليومية تسريحات بسيطة وجميلة تناسب او تنفيذوأجهزة تصفيف آمنة وبطريقة تناسب قدراتهن  

فرصًا مهنية والمناسبات، لتعزيز ثقتهن بأنفسهن وتمكينهن من اكتساب مهارة مفيدة يمكن أن تفتح لهن

.مستقبلية 

(رالشعتصفيفورشة)يجنىعطاءمشروع

مستفيدات7

:عن طريق  اتعدد المستفيد



والتأهيلالتدريبومبادراتمشاريع

فكرة المشروع

:بــدعم من 

بسيطة ورشه تدريبية لتطوير وتنمية المهارات الحرفية المندثرة لدى فتيات ذوات الإعاقة الذهنية ال

وتلضيمكيل  والمتوسطة وذلك بتنمية الجوانب الإبداعية والابتكارية لديهن في مسار صناعة السبح بتش

السبح وعجنها بعطور وروائح متعددة بعجينة الصلصال الحراري 

.كلفتح افاق جديدة ومبتكرة لإكسابهن صنعة تؤهلها لسوق العمل وفتح مصدر دخل لها ان أمكن ذل

(السبحصناعةورشة)يجنىعطاءمشروع

مستفيدات8

:عن طريق  اتعدد المستفيد



والتأهيلالتدريبومبادراتمشاريع

فكرة المشروع

:بــدعم من 

(عطرشموع ، صابون وحجر م)تدريب فتيات ذوات الإعاقة الذهنية على كيفية صناعة منتجات معطرة 

.  بمختلف أشكالها وألوانها وروائحها ، باستخدام أدوات وخامات آمنة وسهلة الاستخدام

.مهارات جديدة تسُهم في تطوير قدراتهن الحرفية والإبداعيةلإكتسابمما يمنحهن الفرصة 

(عطريةنفحاتورشة)يجنىعطاءمشروع

مستفيدات7

:عن طريق  اتعدد المستفيد



والتأهيلالتدريبومبادراتمشاريع

ةالفئة المستهدف

فكرة المشروع

الجهة الداعمة

الشاملالصحيالتأهيلمشروع

خمول الغدة الدرقية )برنامج تأهيلي صحي لتمكين فتيات ذوات الإعاقة ممن يعانون من مشاكل صحية مثل 

اضطرابات الدماغ والحبل الشوكي والأعصاب مما –مرض السكري –أمراض الدم –أمراض القلب –

من خلال تقديم خدمات صحية (  أمراض العظام والمفاصل–تسبب صعوبة في المشي وفقدان التوازن 

ل جلسات التأهي-التمارين الرياضية–برامج العلاج الطبيعي -الحميات الغذائية المناسبة ) متكاملة تشمل 

شكل لتحسين الأداء الوظيفي والصحي والتخفيف من حدة الأمراض التي قد ت(  التثقيف الصحي –النفسي 

ين يتم تنفيذ البرنامج تحت إشراف متخصصين في التغذية والعلاج الطبيعي والتمار، خطر على حياتهن 

.الرياضية والتأهيل النفسي بما يضمن فاعلية التدخلات وتحقيق نتائج ملموسة 

مستفيدة 13 فتيات ذوات الإعاقة الذهنية

ممن يعانون من مشاكل صحية 

عدد المستفيدات



والتأهيلالتدريبومبادراتمشاريع

ةالفئة المستهدفعدد المستهدفين فكرة المشروع

مستفيدة20

الجهة الداعمة

مشروع النطق والتخاطب

ء تنفيذ جلسات علاجية تأهيلية لمن لديهم أخطا

ة وعيوب في النطق واللغة وزيادة مهاراتهم اللغوي

هم في لمساعدتهم على التواصل  التعبير عن رغبات

حياتيهم اليومية 

فتيات ذوات الإعاقة العقلية 

من مستفيدات الجمعية 

الشريك المالي المهندس

عمر خليفتي 



والتأهيلالتدريبومبادراتمشاريع

ةالفئة المستهدفعدد المستفيدات جفكرة البرنام

فتيات ذوات الإعاقة العقلية 

من مستفيدات الجمعية

الداعم

الى برنامج ديني موجه للفتيات ذوات الإعاقة يهدف

تية تعزيز القيم الاسلامية وتنمية المهارات الحيا

سيا والاجتماعية لديهم بما يسهم في تمكينهن نف

مع واجتماعيا وتحفزيهن على التفاعل الإيجابي

دينالمجتمع ضمن بيئة داعمه وشاملة عدد المستفي

برنامج عبق الإيمان

فخر الدين جنيدجنيد.د

مستفيدات 8



لوالتأهيالتدريبومبادراتمشاريع

"معكماشركوني"مبادرة 

الجهة الداعمة

، "معكماشركوني"الزيارة الرابعة ضمن مبادرة 

دمج المستفيدات في حصص تعليمية وبدنية بالمدرسة 

الثانوية الرابعة والعشرون



والتأهيلالتدريبومبادراتمشاريع

واعيلمجتمعبرنامج



والتأهيلالتدريبومبادراتمشاريع

واعيلمجتمعبرنامج



والتأهيلالتدريبومبادراتمشاريع

المتألقةالزهرةبرنامج

عدد المستهدفين

مستفيدة 39

رعاة البرنامج 



والتأهيلالتدريبومبادراتمشاريع

يوجدانعلاثريناد السهل 

وق يشر الحرب  

ييرغد  
الزهراب 

المغذويامجاد

المتألقةالزهرةبرنامج

: 2025للربع الثالث لعامأسماء الزهرات المتألقات 

يامل  
الجهن 

يجمانةي  
المخلف 

ي احلاميالسهل 

ياسياي  
المرعشر



حرفتيمشروعإتمامحفل

ورش تدريبية حرفية, 9والذي شمل المدعوم من صندوق دعم الجمعيات, حفل إتمام مشروع حرفتي

.فتاة من ذوات الإعاقة الذهنية, بهدف تمكينهن مهنياً وفتح آفاق جديدة للإبداع والإنتاج30استفادت منها 



والأنـــشـــطةالفعـــــالــيــــات

تفعيل جمعية جنا مبادرة السبت من خلال حضور 

عدد من المنشآت التجارية والطبية التي قدمت 

.عروضًا وخدمات مخصصة للأشخاص ذوي الإعاقة

قدّمت جمعية السكري السعودية الخيرية 

خدمة فحص السكر التراكمي لمستفيدات 

.ومنسوبات جمعية جنا

حفل تكريم الجمعية بمناسبة حصولها على درجة

٪ 98.05الحوكمة بنسبة 

م2023لعام

حفل اعتماد تشكيل مجلس إدارة جمعية جنا للدورة 

، حيث تم خلاله الترحيب (2029-2025)الثانية 

بالأعضاء الجدد وتكريم أعضاء الدورة السابقة

مشاركة جمعية جنا في الورش التدريبية الحرفية

ضمن برامج صيف طيبة المتنوعة

ممثلة بمدير إدارة شؤون المستفيدين عقدت جمعية جنا 

حي لقاءًا تعريفياً لأسر مستفيدات برنامج التأهيل الص

ة الشامل بهدف التعرّف على آلية تنفيذ البرنامج ورحل

ية المستفيدات ، لتعزيز إشراك الأسُر في الخطط العلاج

.لتحقيق أثر صحّي مستدام

(18: )عدد الحضور 

فتحية جمعة . حضور نائب رئيس مجلس الإدارة أ

دولة شحاته، ومدير تنمية الموارد . والمدير التنفيذي أ

علياء الأحمدي، للحفل الختامي . المالية والعلاقات العامة أ

ية لفعاليات صيف طيبة، بتنظيم من مجلس الجمعيات الاهل

.عبدالكريموبتشريف من مدير التعليم الدكتور ناصر 

"  مشروع عبق الإيمان"رحلة خارجية لمستفيدات 

دقة، إلى مسجد القبلتين، بهدف تعريفهن بمعنى الص

ودورها في غرس القيم الإيمانية وتعزيز روح 

.التكافل المجتمعي

اللقاء التدريبي الأول لمنسوبات الجمعية ومدربات

مفهوم الإعاقة وتمكين "الورش التدريبية بعنوان 

، قدّمته الأستاذة دولة شحاته"قدرات الفتيات



95السعوديالوطنيباليومالاحتفال

مشاركة جمعية جنا في احتفال مركز التنمية 95احتفال جمعية جنا بـ اليوم الوطني السعودي 

الاجتماعية بالمدينة المنورة 

95بمناسبة اليوم الوطني السعودي 

مشاركة جمعية جنا في احتفال مركز التأهيل 

الشامل بالمدينة المنورة بمناسبة  اليوم الوطني 

95السعودي

استقبال جمعية جنا طالبات المتوسطة الثالثة 

والثلاثون، حيث نفُذت أركان تفاعلية 

.وأنشطة وطنية متنوعة



الأشخاص ذوي الإعاقةمن قبل هيئة رعايةجمعية جنا تفخر بفوزها بجائزة  السبت البنفسجي

القطاع غير الربحيضمن مسار أفضل مبادرة من



الاجتماعات

م ،برئاسة رئيس مجلس الإدارة 9/2025/ 3عُقد اجتماع الجمعية العمومية العادية التاسع بتاريخ 

والمدير التنفيذي، وتمت مناقشة جدول الأعمال، بما في ذلك أوقاف الجمعية وطرح فكرة إنشاء مركز 

.لتأهيل الفتيات ذوات الإعاقة الذهنية



4663

ن عدد المستفيدي

وأسرهم

الحالات الجديدة 

المسجلة

الاجتماعيةالرعاية

25

الإستشاراتزيارات 

والمتابعة

:الفئة المستهدفة 



الوظيفيالكادرتطويرفيالجمعيةمساهمة

:عدد الدورات التدريبية 

1الإدارة التنفيذية

1السكرتارية التنفيذية 

1إدارة الموارد البشرية والتطوع

2إدارة تنمية الموارد المالية والعلاقات العامة 

1إدارة شؤون المستفيدين

1إدارة المشاريع

4المحاسبة

1تقنية المعلومات والإعلام



مؤسسة الملك خالدمشروع الاحتضان الجزئي لـ

الورشة الثالثة في مرحلة إعداد الخطة 

بعنوانالاستراتيجية 

استعراض نتائج تحليل الوضع الحالي "

"وثيقة التغييروبناء

الورشة الرابعة في مرحلة إعداد الخطة 

ية بناء الهوية الاستراتيج"الاستراتيجية بعنوان 

"وتحديد الأهداف

الورشة الخامسة في مرحلة إعداد الخطة 

أصحاب جلسة"بعنوانالاستراتيجية 

"المصلحة

الورشة السادسة في مرحلة إعداد الخطة 

تحديد مؤشرات "الاستراتيجية بعنوان 

"الأساسالأداء وخط 

الورشة السابعة في مرحلة إعداد الخطة 

ورشة تصميم "الاستراتيجية بعنوان 

"المبادرات الاستراتيجية

الورشة الثامنة في مرحلة إعداد الخطة 

ورشة مواءمة الخطة "الاستراتيجية بعنوان  

"الاستراتيجية

نا، حفل اختتام ورش التخطيط الاستراتيجي لجمعية ج

ك خالد مشروع الاحتضان الجزئي التابع لمؤسسة الملضمن 

لإعداد الخطة الاستراتيجية والتشغيلية



التطوعاحصائيات

البياناتالتصنيف

2الفرص التطوعية المنجزة

44عدد الساعات إجمالي

3إجمالي عدد المتطوعين بدون تكرار

3عدد المتطوعين بتكرار

8000إجمالي العائد الاقتصادي



منشور18منشور 29منشور 43
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2

شراكات5

منشور 28 منشور37 منشور 32

والإعلامالعامةالعلاقاتاحصائيات

5

0

5

عدد التهاني عدد الشراكات عدد التعزيات 



المجتمعية الشــراكات



ي الداعم الاستراتيج

وهيب اللامي/المستشارعمر خليفتي/ المهندسالدخيل عبدالله/ الدكتور
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