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الربع الرابع لعام 



الأهدافالرسالةالرؤية

القيم

وات تمكين الفتيات ذ

الاعاقة من التعايش

بالمجتمع 

اعن جمعية جن
لإعاقة تأأهيل وتدريب فتيات ذوات ا

ة من الذهنية على المهارات الحياتي

ر خلال البرامج المختصة لستثما

.تمعيةقدراتهن بمشاركة المسؤولية المج 

عاقة الذهنية .1 .مع قدراتهمتتناسباعداد برامج تأأهيلية وتدريبية لفتيات ذوات الإ

عاقة.2 .  وقضاياهمنشر الوعي المجتمعي والاسري بحقوق الأشخاص ذوي الإ

عاقة لمساندتهم في رع.3 .اية ابناءهمالدعم الاجتماعي والنفسي لأسر فتيات ذوات الإ

ن أأمكن ذلك.4 عاقة لسوق العمل اإ . المساهمة بتأأهيل الفتيات ذوات الإ

01

المسؤولية

05

الصدق

03

تقان الإ

04

الأمانة

02

الشفافية

ر الربحي جمعية خيرية ذات شخصية اعتبارية وذمة مالية مستقلة مسجلة لدى المركز الوطني لتنمية القطاع غي

هـ مقرها الرئيسي المدينة المنورة وهدفها تأهيل الفتيات ذوات 1440/4/5تأسست بتاريخ , 1093برقم 

الإعاقة ذهنياً  والارتقاء بهن للحياة الطبيعية 

التأسيسوالنــشــأة



والتأهيلالتدريبومبادراتمشاريع

فكرة المشروع

:بــدعم من 

تمكينهن برنامج تدريبي مهني متكامل يستهدف تأهيل فتيات ذوات الإعاقة الذهنية في المدينة المنورة ل

ل،من اكتساب مهارات حرفية تفتح لهن آفاقاً للاندماج في سوق العمل وتحقيق مصدر دخل مستق

:مسارات 3يشمل 

(.ةصناعة السبح، تصفيف الشعر، المكياج، نفحات عطري)التدريب والإنتاج الحرفي على -1

.تغليف المنتجات-2

.تسويق المنتجات -3

يجنىعطاءمشروع

مستفيدة27

:عن طريق  عدد المستفيدات



والتأهيلالتدريبومبادراتمشاريع

فكرة المشروع

:بــدعم من 

ج، من خلال ورشة تدريبية تهدف إلى تنمية مهارات فتيات ذوات الإعاقة في مجال العناية بالبشرة والمكيا

قنيات المكياج تدريبهن على أساسيات العناية بالبشرة وتنظيفها وترطيبها بالإضافة إلى تدريبهن على ت

اكتساب حرفة المختلفة بأسلوب مبسط وعملي يتناسب مع قدراتهن لتعزيز ثقتهن بأنفسهن وتمكينهن من

.مفيدة يمكن أن تفتح لهن فرصًا مهنية مستقبلية 

(المكياجفنونورشة)يجنىعطاءمشروع

مستفيدات7

:عن طريق  اتعدد المستفيد



والتأهيلالتدريبومبادراتمشاريع

فكرة المشروع

:بــدعم من 

تخدام أدوات ورشة تدريبية تهدف إلى تمكين فتيات ذوات الإعاقة من تعلمّ مهارات تصفيف الشعر، باس

لحياة اليومية تسريحات بسيطة وجميلة تناسب او تنفيذوأجهزة تصفيف آمنة وبطريقة تناسب قدراتهن  

فرصًا مهنية والمناسبات، لتعزيز ثقتهن بأنفسهن وتمكينهن من اكتساب مهارة مفيدة يمكن أن تفتح لهن

.مستقبلية 

(رالشعتصفيفورشة)يجنىعطاءمشروع

مستفيدات6

:عن طريق  اتعدد المستفيد



والتأهيلالتدريبومبادراتمشاريع

فكرة المشروع

:بــدعم من 

بسيطة ورشه تدريبية لتطوير وتنمية المهارات الحرفية المندثرة لدى فتيات ذوات الإعاقة الذهنية ال

وتلضيمكيل  والمتوسطة وذلك بتنمية الجوانب الإبداعية والابتكارية لديهن في مسار صناعة السبح بتش

السبح وعجنها بعطور وروائح متعددة بعجينة الصلصال الحراري 

.كلفتح افاق جديدة ومبتكرة لإكسابهن صنعة تؤهلها لسوق العمل وفتح مصدر دخل لها ان أمكن ذل

(السبحصناعةورشة)يجنىعطاءمشروع

مستفيدات7

:عن طريق  اتعدد المستفيد



والتأهيلالتدريبومبادراتمشاريع

فكرة المشروع

:بــدعم من 

(عطرشموع ، صابون وحجر م)تدريب فتيات ذوات الإعاقة الذهنية على كيفية صناعة منتجات معطرة 

.  بمختلف أشكالها وألوانها وروائحها ، باستخدام أدوات وخامات آمنة وسهلة الاستخدام

.مهارات جديدة تسُهم في تطوير قدراتهن الحرفية والإبداعيةلإكتسابمما يمنحهن الفرصة 

(عطريةنفحاتورشة)يجنىعطاءمشروع

مستفيدات7

:عن طريق  اتعدد المستفيد



والتأهيلالتدريبومبادراتمشاريع

ةالفئة المستهدف

فكرة المشروع

الجهة الداعمة

الشاملالصحيالتأهيلمشروع

خمول الغدة الدرقية )برنامج تأهيلي صحي لتمكين فتيات ذوات الإعاقة ممن يعانون من مشاكل صحية مثل 

اضطرابات الدماغ والحبل الشوكي والأعصاب مما –مرض السكري –أمراض الدم –أمراض القلب –

من خلال تقديم خدمات صحية (  أمراض العظام والمفاصل–تسبب صعوبة في المشي وفقدان التوازن 

ل جلسات التأهي-التمارين الرياضية–برامج العلاج الطبيعي -الحميات الغذائية المناسبة ) متكاملة تشمل 

شكل لتحسين الأداء الوظيفي والصحي والتخفيف من حدة الأمراض التي قد ت(  التثقيف الصحي –النفسي 

ين يتم تنفيذ البرنامج تحت إشراف متخصصين في التغذية والعلاج الطبيعي والتمار، خطر على حياتهن 

.الرياضية والتأهيل النفسي بما يضمن فاعلية التدخلات وتحقيق نتائج ملموسة 

مستفيدة 13 فتيات ذوات الإعاقة الذهنية

ممن يعانون من مشاكل صحية 

عدد المستفيدات



والتأهيلالتدريبومبادراتمشاريع

ةالفئة المستهدفعدد المستهدفين فكرة المشروع

مستفيدة20

الجهة الداعمة

مشروع النطق والتخاطب

ء تنفيذ جلسات علاجية تأهيلية لمن لديهم أخطا

ة وعيوب في النطق واللغة وزيادة مهاراتهم اللغوي

هم في لمساعدتهم على التواصل  التعبير عن رغبات

حياتيهم اليومية 

فتيات ذوات الإعاقة العقلية 

من مستفيدات الجمعية

الشريك المالي المهندس

عمر خليفتي 



والتأهيلالتدريبومبادراتمشاريع

ةالفئة المستهدفعدد المستفيدات جفكرة البرنام

فتيات ذوات الإعاقة العقلية 

من مستفيدات الجمعية

الداعم

الى برنامج ديني موجه للفتيات ذوات الإعاقة يهدف

تية تعزيز القيم الاسلامية وتنمية المهارات الحيا

سيا والاجتماعية لديهم بما يسهم في تمكينهن نف

مع واجتماعيا وتحفزيهن على التفاعل الإيجابي

دينالمجتمع ضمن بيئة داعمه وشاملة عدد المستفي

برنامج عبق الإيمان

فخر الدين جنيدجنيد.د

مستفيدات 11



والتأهيلالتدريبومبادراتمشاريع

بصيرةبرنامج 

الجلساتعدد  ةالفئة المستهدف

جفكرة البرنام

الإعاقةأسر فتيات ذوات 

من مقدمي الرعاية

جلسة14

اللازمة برنامج يهدف الى تبصير الأسر من مقدمي الرعاية  لفتيات ذوات الاعاقة الذهنية بالمهارات

ولقاءات من خلال تقديم جلسات، في رعايتهن وتلبية احتياجاتهن ومواجهة التحديات لتذليلها وحلها

دعم النفسي بإشراف متخصصين تعُقد في بيئة تتسِم بالخصوصية والشمولية لضمان تقديم ال

الخطط كما يسهم البرنامج في تعزيز مشاركة الأسر في، والاجتماعي لاحتياجات الأسُر المتعددة 

إشراك أولياء العلاجية والبرامج المقدمة لخلق بيئة حاضنه وداعمة للفتيات إماناً بأن التوافق الأسري و

.الأمور هي الانطلاقة الاولى  وحجر الأساس لرحلة التمكين والدمج المجتمعي



الإيمانعبقمشروعاختتام

، الإعاقة الذهنيةفتاة من ذوات 17مشروع عبق الإيمان، الذي استهدف جمعية جنااختتمت 

بهدف تعزيز الوعي الديني وترسيخ القيم الإسلامية في نفوسهن، من خلال تحفيظهن قصار السور 

.ومحفزةمن القرآن الكريم وتعليمهن العبادات والقيم الأخلاقية ضمن بيئة تعليمية شاملة 



لوالتأهيالتدريبومبادراتمشاريع

دمجت  جمعية جنا مستفيداتها الزيارة الخامسة 

ة بـمتوسطفي حصص التربية الأسرية والفنية 

العقيق الأهلية

مستفيداتها جمعية جنادمجت الزيارة السادسة

ن ، مبالروضة التاسعة عشرفي تجربة تعليمية 

خلال التدريب على مهام مساعدة المعلمة

الجهة الداعمة

معكمأشركونيمشروع

جمعية جنا مستفيداتها في ، دمجت الزيارة السابعة

ابعة بالابتدائية السحصص التربية الفنية والبدنية 
عشر



لوالتأهيالتدريبومبادراتمشاريع

، دمجت  جمعية جنا الزيارة التاسعة

دارس بـ ممستفيداتها في حصة بدنية تفاعلية 

، كما فعلت ركنًا توعويًا بمناسبة  الغراء

اليوم العالمي للصحة النفسية

بالابتدائية الثامنة الزيارة الحادية عشرة بمدارس الربوة العالميةالزيارة العاشرة 

والخمسون

ة، بالمدرسة الثانوية الثالثالزيارة الثانية عشرة 

تضمنت ورشة تنسيق الزهور، صناعة الشموع، 

.وصناعة الإكسسوارات

ثونبالمتوسطة الثالثة والثلاالزيارة الثامنة 

معكمأشركونيمشروع



والتأهيلالتدريبومبادراتمشاريع

واعيلمجتمعبرنامج



والتأهيلالتدريبومبادراتمشاريع

واعيلمجتمعبرنامج



والأنـــشـــطةالفعـــــالــيــــات

مشاركة جمعية جنا في الملتقى العلمي الخامس 

والعشرين لأبحاث الحج والعمرة والزيارة
لبّت جمعية جنا دعوة نادي الحي بثانوية 

بت أسماء بنت أبي بكر للمشاركة في فعالية ش

حطب، والتي تنوّعت فيها الفعاليات بين 

الألعاب الحركية والأنشطة التفاعلية

لذي مشاركة جمعية جنا في ملتقى صناّع الإرادة، ا

نظمه فرع وزارة الموارد البشرية والتنمية 

الاجتماعية بمنطقة  المدينة المنورة

لإعاقة بمناسبة اليوم العالمي لذوي ا

استضافه مطعم تشيلي هاوس وليز 

جمعية جنازهرات  

عية جنا بمناسبة اليوم العالمي لذوي الإعاقة  لبّت جم

زهراتهادعوة نادي سافن الرياضي لمشاركة 

في أنشطة رياضية

تعزيز "نظّمت جمعية جنا فعالية تحت شعار 

،"ذوي الإعاقةالمجتمعات الشاملة للأشخاص 

لإبراز قدرات الفتيات ذوات الإعاقة 

وتعزيز دورهن المجتمعي

"بكم نكتمل"في برنامج جمعية جنامشاركة 

المقام في مدارس منارات المدينة

، "نسعدهم لنسعد"مشاركة جمعية جنا في برنامج 

89بتنفيذ من الابتدائية السابعة عشر والروضة 

البرنامج ورشًا مهنية في مقر الجمعية تضمّن 

ومسابقات تفاعلية

والروضة 98الابتدائية جمعية جنااستقبلت

الهادف إلى" موهبتي بيدي"، لتنفيذ برنامج 84

دعم وتمكين ذوات الإعاقة

تشرفت جمعية جنا بزيارة من الثانوية الخامسة

والعشرون ، ضمن مبادرة مجتمعية تهدف إلى 

تعزيز الوعي ودعم دمج ذوات الإعاقة



الورش التوعية 

ورشة توعوية بعنوان جمعية جنانفذت 

بهدف رفع الوعي الوقائي " الأمن والسلامة"

وتفعيل خطة الإخلاء بما يضمن سلامة 

المستفيدات وتعزيز استعدادهن للطوارئ

الأموال وتمويل غسل بعنوان لقاء توعي 

الإرهاب وذلك بهدف رفع الوعي بالتشريعات 

ذات العلاقة وتعزيز الالتزام بها داخل القطاع 

غير الربحي 



4723

ن عدد المستفيدي

وأسرهم

الحالات الجديدة 

المسجلة

الاجتماعيةوالرعايةالدعم

المهندس عمر هاشم خليفتي:الجهة الداعمة 

مستفيدة18:عدد المستفيدين
ريال 18000:المبلغ

:الفئة المستهدفة 
الجمعيةمستفيداتأسر

"المنخفضالدخلذوات"

واحدةأسرة:الأسرعدد 

:الفئة المستهدفة :الفئة المستهدفة 
متعسرةأسر

واحد أسرة:الأسرعدد 
سد الاحتياجات المعيشية 

ريال5000:المبلغ 

جمعية جنا لتأهيل الفتيات ذوات الإعاقة : الجهة الداعمة

زكاة المال
كفالة 

أسرة معاقة
(1)

كفالة 
أسرة معاقة

(2)

جمعية جنا لتأهيل الفتيات ذوات الإعاقة : الجهة الداعمة

حافظات القران: الفئة المستهدفة 

مستفيدة17:عدد المستفيدين

ريال17000: المبلغ 

المهندس عمر هاشم خليفتي: الجهة الداعمة

ية ز مكافأة تحفي 
لحافظات القران

توفير مستلزمات صحية
ريال3000:المبلغ

أسر متعسرة 



الاجتماعات 

، 10/2025/ 8يوم الأربعاء لـجمعية جنا ( العاشر)تم انعقاد اجتماع الجمعية العمومية العادية 

.خلاله التصويت على إبراء ذمة الأستاذة ليلى مدني ، عضو مجلس الإدارة في الدورة الأولىوتم 



تفوقٌ جديد يضُاف لمسيرة العطاء

في تقييم حوكمة الجمعيات الأهلية 99.46درجة ٪حققت  جمعية جنا بفضلٍ من الله وتوفيقه 

.م والصادر من المركز الوطني لتنمية القطاع غير الربحي2024لعام 

هذا الإنجاز يعكس التزام الجمعية بالشفافية والإفصاح وحرصها على تطبيق أعلى معايير

. الحوكمة واستمرارها في تقديم خدمات نوعية تلُبي احتياجات المجتمع بكفاءة واحترافية

… شكرًا لشركاء النجاح من داعمين ومتطوعين ومنسوبي الجمعية
.فبكم يكتمل الإنجاز وبكم يستمر التميزّ



الوظيفيالكادرتطويرفيالجمعيةمساهمة

:عدد الدورات التدريبية 

1الإدارة التنفيذية

1السكرتارية التنفيذية 

0إدارة الموارد البشرية والتطوع

2إدارة تنمية الموارد المالية والعلاقات العامة 

2إدارة شؤون المستفيدين

1إدارة المشاريع

1المحاسبة

2تقنية المعلومات والإعلام



التصنيف البيانات

الفرص التطوعية المنجزة 22

إجمالي عدد الساعات  3665

إجمالي عدد المتطوعين بدون تكرار 168

عدد المتطوعين بتكرار 203

إجمالي العائد الاقتصادي 88000

التطوعاحصائيات



منشور18منشور 29منشور 43

4

عدد التهاني الشراكاتعدد

2

عدد التعزيات

شراكات5

منشور 12 منشور 26 منشور 34

والإعلامالعامةالعلاقاتاحصائيات

5

1

3



الإعلاميالراعي 

لجمعية جنا لتأهيل الفتيات ذوات الإعاقة 



ي الداعم الاستراتيج

صاحبة السمو الملكي الأميرة

فلوة بنت أحمد بن عبد العزيز

وهيب إبراهيم اللامي النمري/المستشاردخيلعبد الله عبد العزيز ال/الدكتورعمر خليفتي/ المهندس
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